
 
Chinesisches Neujahrsbuffet 
中国春节晚会自助餐 

1 饺子 Teigtasche gekocht in Wasser: symbolisiert Familienharmonie. 
2 豆腐干 Eine Erfüllung von Reichtum und Freude 
3鱼 Fisch muss ganz sein, mit Kopf und Schwanz: symbolisiert Überfluß 
4 年糕 Ein süß gedämpfter Klebereis-Kuchen. Die chinesischen Schriftzeichen Nian Gao bedeuten 
 jedes Jahr steigen oder wachsen: bezieht sich auf Reichtum, Karriere und soziale Position. 
 
头盘 Verschiedene warme und kalte Vorspeisen 
樟茶鸭 Geröstete Ente eingerollt in Pfannkuchen 
紫菜卷 Gefüllte Seetangrolle 
猪舌头 Schweinezunge 
鱼香鱿鱼 Sepia am Spieß mit fein gemahlener 
Fischsauce 
汤 Suppe 
酸辣汤 Suan La Tang 
Sauer pikante Suppe 
沙拉 Salate 
南瓜菠罗 Gurken-Ananassalat 
什锦沙拉 Gemischter Salat 
海蜇皮沙拉 Quallensalat 
海带沙拉 Seetangsalat 
点心 Dimsum 
包子 Bao Zi (Gedämpftes Brötchen gefüllt mit Fleisch, 
Gemüse) 
锅贴 Guo Tie (Gebackene Teigtasche gefüllt mit 
Fleisch und Gemüse) 
烧卖 Sieu Mai 
饺子 Jiao Zi1 
韭菜饺 Jiu Cai Jiao (Gedämpfte Teigtasche gefüllt mit 
Fleisch- und Knoblauchblätterfüllung) 
皮蛋 1000 Jahre altes Ei 
咸蛋 Gesalzene Eier 
甜品 Nachtisch 
青田年糕 Niangao (Reiskuchen)4 
芝麻球 Gefülltes Reisbällchen mit Lotuspaste 
八宝汤 Traditionell chinesische Dessertsuppe 

餐 Gerichte 
青炒小白菜 Sautiertes Shanghai-Paksoy 
香菇菜心 Chinesisches Gemüse mit Pilzen 
青葱炒芋头 Taro mit Schnittlauch 
豆腐干 Getrockneter Tofu2 
嘛婆豆腐 Tofu in scharfer Soße 
烤鸭 Knusprig geröstete Ente 
栗子鸡肉 Perlhuhn mit Melonen und Taro 
白切鸡 Zart gekochtes Hühnerfleisch 
羊楠煲 Geschmorter Lammbauch 
椒盐羊扒 Lammkotelett mit Szechuan Pfeffer und 
rotem Chili 
黑椒牛肉 Rinderfilet mit schwarzem Pfeffer 
红烧肉 Traditionell gedünstetes Schweinefleisch 
梅菜烤肉 Gedämpftes Schweinefleisch 
排骨 Gegrillte Schweinerippchen 
生蚝 Frische Zeeuwser Austern 
甜酸虾 Hummerkrabbe in süßsaurer Sauce 
姜葱大虾Gambas mit Ingwer und Lauchzwiebeln 
鳗鱼 Gedünsteter Aal 
青蒸红鱼 Gedämpfter Rotbarsch mit frischem 
Ingwer3 
青蒸三文鱼 Gedämpfter Lachs mit schwarzer 
Bohnensauce 
烤鱼 Gegrillter Red-Snapper 
烤鱿鱼 Gegrillte Calamaris 
 

Das Jahr des Hundes 

Menschen, die im Jahre des Hundes geboren sind, besitzen viele Eigenschaften, die in China als 
besonders positiv angesehen werden, z.B. Loyalität, Ehrlichkeit, Freundlichkeit, Zuverlässigkeit 
und Verschwiegenheit. Sie sind jedoch nicht sehr experimentierfreudig und oft sehr konservativ. 

Auf der anderen Seite sind sie häufig exzentrisch, eigensinnig und sogar egoistisch. Sie kümmern sich nicht um 
Reichtümer und Geld, sind aber immer großzügig. Sie haben hohe moralische Ansprüche und kritisieren oft die 
Fehler anderer. Sie passen am besten zu Menschen, die im Jahr des Pferdes, des Tigers oder Hasen geboren sind. 
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